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OSTEOPATHY FOR PERFORMING ARTS

NEWSLETTER n°2, Janvier 2024

CAMILLE, ANNE SOPHIE, CHLOE et GUY, membres actives du
buredu CIRK'OSTEO, vous souhaitent une EXCELLENTE
ANNEE 2024, pleine de projets et de super santé !

Le Festival International du Cirque de Monte Carlo démarre aujourd’hui méme 19 janvier,
premier gros festival des Arts de la Scéne de I’année. Et avec lui, CIRK’OSTEO démarre
tous ses projets et renforce I’existant grace a la bonne dynamique qui nous entoure : une
équipe géniale, des artistes soutenants, des ostéopathes et professionnels de santé
intéressés pour découvrir un nouvel univers, des pouvoirs publiques qui commencent a
tendre I'oreille vers nous...

Quel sont les projets de ’association pour 2024 ?
Pour les artistes :

- Développer le site internet et I’annuaire des ostéopathes du Cirque et de la Scene,
en France et bient6t dans d’autres pays.

- Renforcer notre présence dans les festivals de spectacle vivant (Cirque, Danse,
Musique) afin d’apporter un soutien santé directement aux artistes & techniciens

mais aussi aux bénévoles.

- Renforcer 'accompagnement santé des artistes pour améliorer leur santé au
quotidien, mais aussi autour de la performance et de 'accompagnement a long
terme.
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Pour les professionnels de santé ostéopathes et autres :

- Renforcer notre accompagnement

- Renforcer I’'annuaire et sa diffusion auprés des artistes

- Proposer les premiéres formations en ligne, webinaires et éventuellement
présentiel

Et trouver des sous pour financer tous ces projets !

En 2024, CIRK’OSTEO sera présente sur de nombreux festivals :

- Festival Mondial du Cirque de Demain Paris (75), janvier

- Festival Mondoclowns Marmande (47), févier

- Festival International des Artistes de Cirque de St Paul les Dax (40), mars

- Festival Le Mans Fait son Cirque (Le Mans, 72), juin

- Festival International de Musique Classique RAVEL (St Jean de Luz, 64), ao(t
- Festival CIRCA Auch (32), octobre

- Quelques battles de BreakDance en Nouvelle Aquitaine.

Nous serons présentés par le CLUB PRO du Festival Mondial du Cirque de Demain que
nous remercions encore chaleureusement pour son soutien précieux.

Mais 2024 sera aussi I’lannée de notre premiére recherche de mécenes privés et
d’entreprise.

Si vous connaissez des personnes ou institutions, fondations ou autres qui pourraient
potentiellement nous aider a financer nos actions actuelles et a venir (consultations,
formations, télé-conseils, recherche, bibliographie, conférences), envoyez-nous le contact
via la page « contact » de notre site ou sur notre adresse mail Contact@cirkosteo.com.
Merci d’avance pour votre soutien !
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WEBINAIRES :

Nous préparons les webinaires sur des thémes santé des artistes, ou nous inviterons
artistes et professionnels de santé a échanger sur leurs problématiques. Ces webinaires
dureront une heure environ et seront, bien évidemment, gratuits. La date du prochain
webinaire sera notifiée sur le site web de I’association. Restez connecté !

ENCORE TRES BELLE ANNEE 2024, et prenez soin de vous !

Salutations artistiques.



